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Zürich, 26. Oktober 2011 
 
 

Amala mit 100 % natürlichen Inhaltsstoffen  
neu im Dolder Grand Spa 
 

Das Dolder Grand Spa in Zürich führt im November 2011 die 

Pflegelinie Amala ein, deren Produkte 100 % natürliche Inhalts-

stoffe enthalten. Die Natrue-zertifizierten Produkte basieren auf 

jeweils einem Fokusinhaltsstoff wie Jasmin, Kakao, Blauem Lotus, 

Kaktusfeige oder Myrte. Das Dolder Grand Spa ist eine mehrfach 

ausgezeichnete Wohlfühloase auf 4'000 Quadratmetern und 

gehört zu den Leading Spas of the World. 

 
«Amala» bedeutet im Sanskrit so viel wie «höchste Reinheit». Dreieinhalb 
Jahre nach der Eröffnung des Dolder Grand Spa führt die grösste Wellness-
oase Zürichs eine neue Pflegelinie ein: Amala-Produkte enthalten 100 % 
natürliche Inhaltsstoffe aus der ganzen Pflanze und stehen für kontrolliert 
biologische Kosmetik. «Die Nachfrage nach biologischen Produkten ist gross 
und entspricht dem Zeitgeist», kommentiert Jann Hess, Director of Spa. «Wir 
freuen uns, mit Amala ein hochwertiges, natürliches Premiumprodukt auf 
diesem Gebiet gefunden zu haben.»  
 
Die Produkte von Amala stammen ausschliesslich aus kontrolliert biolo-
gischem Anbau. Bei der Extraktion werden die Stoffe der gesamten Pflanze 
verwendet, um deren volle Wirksamkeit zu erhalten. Die Produkte kommen 
ganz ohne synthetische oder gentechnisch veränderte Substanzen, 
chemische Konservierungsstoffe und am Tier getestete Inhaltsstoffe aus. 
Selbst auf synthetische Emulgatoren wird verzichtet. Dies wurde vom inter-
national tätigen Verband True Friends of Natural and Organic Cosmetics mit 
dem Natrue-Gütesiegel belohnt. 
 
Saisonal geprägtes Treatment 

Mit Amala werden drei neue Treatments im Spa Menu eingeführt. Das 
Signature Treatment ist das 90-minütige Nature’s Organic Seasonal Facial, 
das alle drei Monate saisonal angepasst wird. Das Treatment beginnt mit 
einem entspannenden Fussbad mit Kräutern (zum Teil aus dem eigenen 
Hotelgarten) und einer saisonalen Erfrischung für den Gaumen mit einer 
positiven Wirkung auf die Sinne. Dazu wird ein warmes Towel mit Purify-
Essenzen gereicht. Die vedische Marma-Vitalpunkt-Technik kombiniert 
Essenzen aus wild wachsendem Blauen Lotus, Bambus und Ingwer zur 
Regeneration der Haut. Wohltuende Masken und eine Gesichtsmassage mit 
tiefenreinigender Wirkung runden das Treatment ab. 
 



 

 

 

 

 
Fünf Pflegelinien 

Die fünf Pflegeserien von Amala sind auf unterschiedliche Hautbedürfnisse 
ausgerichtet und nach geografischen Regionen unterteilt. Die Hauptrolle 
spielt jeweils ein Fokuswirkstoff, der auch in der Anbauregion eine 
besondere Bedeutung in der traditionellen Schönheitspflege hat: Hydrate 
mit Jasmin aus Ägypten, Rejuvenate mit Kakao aus Peru, Purify mit Blauem 
Lotus aus Indien, Soothe mit Kaktusfeige aus Marokko und Detoxify mit 
Myrte aus der Türkei.  
 
Amala ist eine hundertprozentige Tochter von Primavera Life GmbH, 
Deutschlands grösstem Hersteller von 100 % naturreinen, biologisch 
erzeugten ätherischen Ölen. Ute Leube (60) gründete im Mai 1986 
gemeinsam mit einer Partnerin das erfolgreiche Unternehmen. Auch die 
Produkte der neuen luxuriösen Spa-Pflegemarke werden am Firmenstandort 
im deutschen Allgäu entwickelt und produziert und in über 20 Spas in den 
USA, Asien, dem arabischen Raum und Südamerika vertrieben. 
 
International erfolgreiches Spa 

Dem Dolder Grand Spa wurden der britische Tatler Spa Award sowie der 
deutsche Gala Spa Award verliehen, und im Oktober 2011 wurde es vom 
amerikanischen SpaFinder als bestes Spa der Schweiz und für das beste 
Interior Design international ausgezeichnet. Europäische und japanische 
Einflüsse entführen in eine inspirierende Welt auf 4’000 Quadratmetern. 
Gäste geniessen den grosszügigen Swimming Pool mit Aussicht in die 
Natur, die japanisch inspirierten Sunaburo, das Ladies’ oder Gentlemen‘s 
Spa und das grosse Workout Studio. Die Räume für Relaxation und Chillout 
sowie der Meditationsraum sind die richtigen Orte für Ruhe. Treatments 
werden mit den exklusiven Produktlinien von La Prairie, Kerstin Florian und 
Amala ausgeführt. Neben den Hotelgästen steht das Dolder Grand Spa 
auch Day-Spa-Besuchern sowie den Mitgliedern des Spa Members Club zur 
Verfügung. 
 
Das Spa ist Teil des Fünfsternehotels Dolder Grand mit 173 luxuriösen 
Zimmern und Suiten, erlesener Gastronomie, einem Spa auf 4’000 
Quadratmetern sowie Bankett- und Seminarräumlichkeiten. Das Dolder 
Grand ist Teil des Dolder Resort. 
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