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Traditionelle Martinigans im Dolder Waldhaus

Am 11. November ist Martinstag, welcher von Brauchen gepragt ist. Dazu gehort
auch das Martinsgansessen. Der Brauch knUpft an die heidnischen Schlachtfeste der
Erntezeit an. Im Restaurant Dolder Waldhaus wird diese Tradition seit Jahren
zelebriert. So bereitet Kuchenchef Patrik Friemel auch dieses Jahr wieder die
«Martinigans» vor. Sie wird klassisch serviert mit Semmelknddel, Rotkraut, Kastanien,
Bratapfel und Spatzli. «Der Martinstag fallt dieses Jahr auf einen Freitag. Wir bieten die
Gans aber schon ab Mittwoch an.» erlautert der Kiichenchef.

Das Restaurant Dolder Waldhaus gehort zum Viersternehotel und ist taglich durch-
gehend gedffnet. Es befindet sich an erhéhter Lage am Zirichberg, nur wenige
Minuten vom Stadtzentrum entfernt, und bietet einen herrlichen Panoramablick auf
die Stadt Zurich, den See und die Alpen. Das Dolder Waldhaus ist Teil des Dolder
Resort.

Einblick in die Menukarten gibt es unter www.dolderwaldhaus.ch. Tischreservierungen
werden unter Telefon 044 269 11 03 entgegen genommen.
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